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Johannesstift Gastronomie 

Speiseplan / Catering für Schule und Kindertagesstätten 

für die 11. Woche vom 09. März 2020 bis 13. März 2020 
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Salat (8,10) 

Gegrillter Hähnchenspieß (3) 
mit Rosmarinkartoffeln (A1) 

Dessert (8,10) 
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Spiralnudeln (A1,A3) in Tomaten-Champignonsauce (10) 

Dessert (8,10) 
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Fischstäbchen (A!,A3,A4) 
mit Stampfkartoffeln (A1) und Kräuterdip(8,10) 

Dessert(8,10) 
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Salat (8,10) 

Kartoffelpuffer (A1,10) 
mit Apfelmus 

Dessert (8,10) 
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 Nuss-Palatschinken(A5,A7,A1,A3,10)  

keine Verpflegung 

 

 
 
 

Zusatzstoffe) 

1 Farbstoffe 
2 Konservierungsstoffe 

3 Antioxidationsmittel 
4 Geschmacksverstärker 

5 Schwefeldioxid 
6 Schwärzungsmittel 

7 Phosphat 
8 Milcheiweiß 

9   Koffein 
10 Süßungsmittel 

11 Phenylalaminquelle  
12 gewachste Oberfläche 

Mit * gekennzeichnete Speisen enthalten Alkohol 

 

Lebensmittel mit allergenem Potential 

A1 Gluten 
A8 Sellerie 

A2 Krebstiere 
A9 Senf 

A3   Ei 
A10 Sesamsamen 

A4   Fisch 
A11 Lupine 

A5   Erdnüsse 
A12 Meeresfrüchte 

A6    Soja 
A13  Sulfit 

A7 Nüsse 

 
 


