I 74 Caritasverband

AN Wiesbaden-Rheingau-Taunus e V.
===y Arbeitsprojekte Muhltal

An der Kupferlache 2-4
65187 Wiesbaden

Telefon (06 11) 1 86 02 89
Telefax (06 11) 6 20 34

Speiseplan

Montag, 11. November 2024

Kennzeichnung

Kichererbsenpfanne mit Spinat
Spatzle
Salat
Berliner

a1,9,%(i.j)
al,cg
2,i,j
a1,c,9,*(f,k)

Dienstag, 12. November 2024

Kennzeichnung

Penne
Tomatensole
Salat
Obst

a1,*(c,f)
*(9,i,))
2,iij

Mittwoch, 13. November 2024

Kennzeichnung

Seelachsfilet

a ¢ Kartoffelplree

Endiviensalat
Quarkdessert

al,d,
2,7,8,9,%(1.j)
2,i,j
g

Donnerstag, 14. November 2024

Kennzeichnung

% Curry-Huhn
A Parboiled Reis
N Karottengemise
g Obst

9,"(ij)
“(9.1))
"(9.1))

Freitag, 15. November 2024

Kennzeichnung

, Kurbissuppe 9,%(i.j)
S Schusterjungs a1,a2,%(g.k)
Joghurtdessert g
«T™>1 Fisch o vegetarisch > Gefligel %‘w, Rindfleisch

Wir verwenden kein Schweinefleisch oder Produkte mit Schweinefleischanteil.

Kennzeichnung Allergene und Inhaltsstoffe: siehe Aushang
* kann Spuren des genannten Stoffes enthalten




