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WOCHENSPEISELAN

PALMENKUCHE quo: 2&.0%.2026 - 04.10.2026
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Vollkorn-Fussili q,al a,al,g Chili sin Carne q,al,g,i Hahnchenschenkel
Pizza GemUse mit Mais, Paprika
und Brokkoli (Dinkel/Weizen-
.. Mischung)
M[NU 1 Tomatensugo 9,i Bulgur a,al Reis
DGE-Linie
Reibekase 9 Erbsen-Karotten-Rahmsauce 9
Kartoffeltaschen mit
X h . - , al , al,
Firschkasefullung 9 M e Kartoffel-Kiirbis-Gratin mit Tortellini-Auflauf (Cherry- @ahe
Béchamelsauce; Emmentaler Tomote’?i,ch(fﬁéigr‘;eiﬂg,t;—?ullung:
Uberbacken - ool
Leipziger Allerlei in Sahnesauce 9 Putengeschnetzltes 9 frischem Basilikum
Bunte Alternative
DESSERT Frisches Obst Frisches Obst Fruchtjoghurt 9 Frisches Obst
SALAT Rohkost Karottensalat Couscoussalat Gortensg?gthl\ﬂ?ti:oGuLéreken und
o a Glutenhaltiges Getreide | a1 Weizen | a2 Roggen | a3 Gerste | a4 Hafer | o5 Dinkel | a6 Kamut | b Krebstiere | ¢ Eier | d Fisch | e Erdnuss | f Soja | g Milch und Milcherzeugnisse (Laktose) | h Schalenfriichte / Nisse
ALLERGENE: andel | h2 Haselnuss | h3 Walnuss | h4 Kaschunuss | hS Pekannuss | hé Paranuss | h7 Pistazie | h8 Macadamianuss | i Sellerie | j Senf | k Sesam | | Schwefeldioxid | m Lupine | n Weichtiere
TUSATZSTORFE:

1 mit Farbstoff | 2 mit Konservierungsstoff | 3 mit Antioxidationsmittel | 4 mit Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwérzt | 7 gewachst | 8 mit Phosphat | 9 mit SiBungsmittel | 10 enthélt eine Phenylalaninquelle
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